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Le Québec, par son abondance de lacs, de rivières et par son fleuve, offre à la

population québécoise de nombreuses opportunités pour pratiquer des

activités nautiques. La grande majorité d’entre elles peut être offerte à une

personne handicapée.

 

D’autres fiches présentent différentes embarcations ou pratiques adaptées. 
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Aménagement

Pour qu’une organisation puisse offrir des activités nautiques adaptées,

l’aménagement de l’espace est le premier élément à considérer. 

Comme pour toute activité, un parcours sans obstacle doit être privilégié, et ce, du

stationnement à la plage, en passant par l’accueil, les vestiaires et la cantine. Voir

la fiche « Parcours sans obstacles » pour toutes les informations sur les normes du

bâtiment accessible. 

Avec la collaboration de

http://pleinairaccessible.ca/activites/parcours-sans-obstacles/
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La plage doit disposer d’un espace pour entreposer les effets personnels des

visiteurs et visiteuses et également des aides à la mobilité. De plus, des vestiaires

et des installations sanitaires accessibles doivent être disponibles.

La zone d’accueil

Si une douche extérieure est à la disposition des visiteurs et visiteuses de la plage,

cette dernière devrait être accessible pour tous. Un pictogramme en relief pour

indiquer sa présence ainsi qu’une traduction en braille sous le panneau, un bouton

pressoir contrastant et un chemin praticable sont des éléments à intégrer. La

douche extérieure devrait également être équipée d’un tuyau souple afin de

faciliter l’utilisation avec divers équipements.

Pour de plus amples informations sur les installations sanitaires accessibles,

veuillez consulter la section « Parcours sans obstacles ». 

Installations sanitaires

Afin de promouvoir la plage accessible, il est suggéré qu’une signalétique soit

présente à plusieurs endroits stratégiques, par exemple, aux différentes entrées

d’une ville ou à proximité de la plage. Cette information devrait se retrouver sur le

site Internet de l’établissement et peut également se trouver dans le bureau

d’accueil et d’information touristique d’une ville ou d’une région.  

La signalisation et l’information

Aménagement général,

plage et baignade

Sur place, un panneau d'information est à prévoir à l'entrée du site ou de l'accès à la

plage. Les périodes de baignade et de surveillance, le plan général du site, les

équipements disponibles, un numéro d’appel d’urgence ainsi que la réglementation

en vigueur devraient y figurer. 

Pour plus d’informations sur les normes d’affichage, consultez la fiche

 « Signalétique ».

http://pleinairaccessible.ca/activites/parcours-sans-obstacles/
http://pleinairaccessible.ca/activites/signaletique/


Le parcours pour se rendre à la plage et pour accéder à l’eau doit être sans

obstacle, et ce, de façon continue depuis l’entrée du site. Afin d’optimiser ce

parcours, plusieurs mesures peuvent être mises en œuvre. La surface des parcours

doit être ferme, stable et antidérapante. Les revêtements de bois, de tapis de

caoutchouc flexible ou de carreaux de plastique sur sol compacté sont

recommandés.  

La plage
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Voici différentes informations sur l’aménagement sécuritaire à la plage :

 

La pente maximale doit être de 1:20 (5 %) pour diriger sécuritairement la

personne à l’eau.

Le fond doit être recouvert d’un matériau assurant la stabilité du sable.

Deux mains courantes de 76 cm et 91,5 cm de hauteur peuvent être installées pour

délimiter un passage de 1,2 m (min.) de largeur. Ces mains courantes pourront être

ancrées à une structure adjacente (quai, jetée, etc.) pour plus de solidité.



Afin d’optimiser l’accessibilité au quai, les caractéristiques suivantes sont

importantes à respecter: 

 

Largeur libre d’au moins 1,2 m

Aire de manœuvre d’au moins 1,7 m de diamètre à l’extrémité du quai afin de

permettre à une personne se déplaçant en fauteuil roulant de pivoter sur elle-

même  

Surface antidérapante

Bordure garde-roue d’une hauteur minimale de 10 cm

Garde-corps à une hauteur comprise entre 76 cm et 91,5 cm. 

 

Plusieurs types de quais permettent de répondre à ces critères. Par la suite, il est

intéressant d’ajouter des accessoires, tels que des rampes de descentes pour les

embarcations et des lève-personnes. 

Les quais
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Ces rampes d’accès facilitent la mise à

l’eau pour les embarcations de kayak 

ou de canot. Elles permettent de les

stabiliser et de rassurer les personnes 

les utilisant.

Rampes d’accès et ponts 

de transfert pour faciliter 

la mise à l’eau 

Crédit photo: Chalets Lanaudière

Afin d’accéder adéquatement à une embarcation de plaisance, des rampes d’accès

sont indispensables pour les personnes en fauteuil roulant. Il existe plusieurs

modèles selon le type d’embarcation. Voir la section « Fournisseurs » pour voir

quelques modèles.

Rampe d’accès pour les bateaux 

Placer un plan du site et des installations à l’entrée des lieux.

Former le personnel d’accueil et de sauvetage à l’inclusion.

Porter une attention particulière au confort lors de l’utilisation de vestes de

flottaison et d’équipements adaptés pour la baignade.

Privilégier les plages surveillées pour les activités.

Proposer différentes tailles et plusieurs modèles différents de vestes de

flottaison.

Consultez l'outil « Pratiques Inclusives Générales ». 

Développé par l'AQLPH, l'outil la « Roue des variables inclusives » sert à aider à

la planification d'une programmation ou activité inclusive.
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Pratique inclusive

Aménagement général,

plage et baignade

Crédit photo: Zéro Limit Crédit photo: Zéro Limit

https://pleinairaccessible.ca/app/uploads/2024/12/Pratiques-inclusives-generales.pdf
https://aqlph.qc.ca/app/uploads/2023/11/Guide-d-utilisation-roue-des-variables-inclusives.pdf


Permettant un accès saisonnier ou permanent à la plage, le tapis de plage est une

structure de revêtement sécuritaire qui facilite le passage piétonnier ou en

fauteuil roulant. Celui-ci est donc un équipement incontournable qui est utilisé par

l’ensemble de la clientèle! Sa couleur contrastante le rend également plus visible.

Plusieurs longueurs, largeurs et fournisseurs sont disponibles. Il est crucial que le

revêtement de sol se rende jusqu’à l’eau.
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Matériel de sécurité obligatoire 

Matériel et équipement

Quelques équipements sont obligatoires à bord d’une embarcation à propulsion

humaine. De plus, pour la baignade, des vêtements de flottaison individuels

homologués sont fortement recommandés. Voir toutes les exigences en matière 

de sécurité nautique via Transport Canada dans la section « Ressources

complémentaires ». 

Revêtement de sol

Crédit photo: Zéro Limit

Les équipements de transferts

Une personne handicapée peut parfois nécessiter un accompagnement spécifique

lors d’activités nautiques. Un transfert peut être essentiel pour permettre à la

personne d’accéder à son embarcation nautique. Chaque équipement de transfert

demande une connaissance des procédures à suivre lors de son utilisation.

Consultez l'outil « Transferts : formations,principes généraux et équipements »

pour en savoir davantage.
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Crédit photo: AQLPH

https://pleinairaccessible.ca/app/uploads/2024/12/Transferts-formations-principes-equipements.pdf


Vidéo explicative

Les lève-personnes sont des mécanismes à

actionnement hydraulique, motorisé ou non,

qui permettent de transférer une personne

d’en endroit ou d’un équipement à un autre.

Différentes structures d’ancrage et

différents accessoires peuvent être ajoutés

au lève-personne selon son utilisation. De

nombreux modèles sont disponibles pour

convenir à une grande variété de besoins:

(électriques, à batterie, manuels, fixes,

mobiles, etc.) 

Crédit photo: AQVA

Lève-personnes

Le matériel énuméré ici ne représente qu’une partie de l’offre. L’idée est surtout

d’indiquer globalement les divers types d’équipements disponibles ainsi que leur

rôle respectif. Le guide détaillé du matériel spécialisé pour améliorer l’accessibilité

des piscines conçu par AlterGo en 2013, présente davantage de modèles et

d’options. Il est donc conseillé de le consulter. 
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Crédit photo: AQVA

Les équipements pour la baignade

Pour qu’une personne puisse bénéficier pleinement d’un équipement pour la

baignade, l’aménagement du site à cet effet, doit correspondre aux critères

mentionnés dans la section précédente.
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Les équipements de transferts - suite

https://youtu.be/h-TobV0EGM4?si=YX5yGreab77WT6qG
https://altergo.ca/wp-content/uploads/2020/09/materiel-piscine-altergo.pdf
https://altergo.ca/wp-content/uploads/2020/09/materiel-piscine-altergo.pdf


Le Tiralo est un équipement de plage 

flottant sur l’eau qui permet également de 

se promener sur différents types de sols.

Toute personne assistée par deux personnes

accompagnatrices peut se promener sur la

plage et se baigner en eau calme. La capacité

de charge de cet équipement est d’un

maximum de 290 lb. La structure d’aluminium

utilisée pour la conception de ce produit

empêche ce dernier de rouiller. Les flotteurs

offrent une stabilité agréable. 
Crédit photo: AQLPH

Le Tiralo
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Ce fauteuil est un équipement de plage et 

de baignade flottant sur l’eau. Il nécessite un

accompagnement, bien qu’on puisse s’y

transférer aisément grâce aux accoudoirs

mobiles. Les utilisateurs et utilisatrices

peuvent se baigner en toute sécurité grâce à

un harnais. La capacité de charge de cet

équipement est d’un maximum de 300 lb. 

L’hippocampe

L’Hippocampe est un fauteuil roulant ayant la

capacité de rouler sur plusieurs types de sols.

On peut l’utiliser pour la plage, la baignade et

les sentiers pédestres. Différentes

adaptations peuvent être faites selon les

besoins des personnes participantes ou

encore de l’activité. L’appui-tête, le dossier 

et les accoudoirs sont réglables. Un harnais

mixte, une ceinture ventrale ainsi que des

filets de protection peuvent être ajoutés. 

Crédit photo : AQLPH

Mobi-Chair ou Waterwheel

Crédit photo: Base de plein air Sainte-

Foy
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http://tiralo.org/quest-ce-que-le-tiralo/
https://fr.vipamat.com/produit/fauteuil-roulant-plage-tout-terrain-hippocampe/


Le Sofao est un fauteuil stable de baignade

et d’accès aux bords d’un lac, de la plage et

de différents cours d’eau. Les entrées et

sorties de l’eau sont facilitées pour les

personnes accompagnatrices grâce aux

poignées avant et arrières. Il se plie aisément

pour faciliter le transport et le rangement.

Crédit photo : Zéro Limit

Le Sofao
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Ce fauteuil roulant à grosses roues en caoutchouc permet de se déplacer plus

aisément sur le sable. L’équipement est fait d’aluminium et d’acier inoxydable pour

empêcher la formation de rouille. Plusieurs options d’ajustements sont proposées.

Il est nécessaire d’avoir un accompagnement pour se déplacer. 

Le Baignalo

Le baignalo est à la fois un lève-personne et une aide à la baignade. Cet

équipement composé de tissus, de filets, de sangles avec des boucles de réglage

et d’éléments de flottaison est réglable selon le poids ou la grandeur de la

personne qui souhaite l’utiliser. Le baigneur ou la baigneuse peut être transféré à

l’eau à l’aide d’un lève-personne, mais aussi de deux personnes accompagnatrices.

Pour voir l’équipement, voir le site d’Aquagym.

TerraWheels

Vidéo promotionnelle: Sofao, fauteuil de

baignade et d'accès à l'eau - A la plage Sofao

(2014).  
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https://www.joeletteandco.com/fr/project/sofao/
https://www.aquagyms.fr/leve-personne-piscine-baignalo-p-5462.html
https://www.youtube.com/watch?v=9kI8CbblhHU
https://www.youtube.com/watch?v=9kI8CbblhHU


Seatrac

Il existe plusieurs types de fauteuils roulants qui sont munis de pneus plus gros

pour pouvoir naviguer sur des surfaces instables, telles que le sable. On pense

notamment au fauteuil de plage manuel Beach Bomber, au Grit Freedom Chair, 

au fauteuil Trackz, aux SandPiper et Sandcruiser ou encore au Nomad, qui est

motorisé. Attention, ces fauteuils ne flottent pas. Bien qu’ils puissent être

mouillés, ils ne sont pas conçus pour la baignade. 

Fauteuils roulants tout-terrain
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Cet appareil est muni d’un fauteuil et d’un rail qui permettent à la personne

handicapée de se rendre dans l’eau et de se baigner de façon autonome. Une

télécommande permet d’actionner le mécanisme pour descendre à l’eau et

remonter. Cette vidéo présente le Seatrac en action.

Déambulateurs pour plage

Le baignalo est à la fois un lève-personne et une aide à la baignade. Cet

équipement composé de tissus, de filets, de sangles avec des boucles de réglage

et d’éléments de flottaison est réglable selon le poids ou la grandeur de la

personne qui souhaite l’utiliser. Le baigneur ou la baigneuse peut être transféré à

l’eau à l’aide d’un lève-personne, mais aussi de deux personnes accompagnatrices.

Pour voir l’équipement, voir le site d’Aquagym.

Crédit photo: Camp Massawippi
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Crédit photo: Eco-Parc des Etchemins

https://www.boxwheelchairs.com/beach-bomber
https://www.gogrit.us/beach/
https://trackzmobility.com/
https://wheeleez.com/sandpiper/
https://getonthesand.com/equipment/nomad/
https://youtu.be/bJf0OZ61o8c?si=qzgQ44RKepq0dgY4
https://www.aquagyms.fr/leve-personne-piscine-baignalo-p-5462.html


Entreprise Type de matériel

Aquam (Québec)
Lève-personnes, escaliers et rampes,

Hippocampe. 

Candock (Québec) Quais flottants. 

Ergo Lab (Québec) Lève-personnes. 

Go Rampe (Québec)

Rampes sur mesure, rampes

portatives, plate-formes élévatrices,

tapis de plage AccessMat,

Hippocampe et Waterwheel. 

Les Entreprises 3L (Québec)

Quais flottants, rampe de lancement

et système de transfert pour

embarcations. (Dépositaire quais EZ

Docks)

Loca Médic (Québec) Lève-personnes. 

Maison André Viger (Québec)
Hippocampe et lève-personnes de

tous genres. 

Multiquai (Québec)
Quais, accessoires de quais et

rampes d’accès.

Fournisseurs
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Des répertoires de matériel et équipements disponibles en prêt dans certaines

instances régionales responsables du loisir des personnes handicapées sont

répertoriés dans la section « matériel et équipement » du site Web du « Parcours

de l’offre ».

De plus, grâce au programme « Circonflexe », initiative du réseau des Unités

régionales loisir et sports (URLS), des équipements sportifs, récréatifs et adaptés

sont disponibles en prêt, gratuitement dans toutes les régions.  Le site Web de

Circonflexe regroupe toutes les informations liées au programme.

http://www.aquam.com/
http://www.candock.com/
http://ergolab.ca/
https://gorampe.com/
https://www.3linc.ca/
http://www.locamedic.com/
https://andreviger.com/
https://www.multiquai.com/
https://www.multiquai.com/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/developper/materiel-et-equipement/
https://circonflexe.ca/
https://circonflexe.ca/


Entreprise Type de matériel

Multi Nautic (Québec) Rampes de quai pour kayak.

Quai Lafantaisie (Québec)
Plusieurs options de quais et
accessoires.

Trackz (Québec)
Fauteuil Trackz avec roue avant pour
la plage.

Zéro Limit (Québec)
Tapis de plage Access Trax, fauteuil
GRIT et Sofao.

AccessRec (États-Unis)
Tapis de plage AccessDeck,
Hippocampe,TerraWheel,
Waterwheel. 

Access2mobility (États-Unis) Lève-personnes. 

Aqua Creek Product (États-Unis) Lève-personnes. 

Aquagyms (France)
Baignalo, toile de baignade, lèves-
personnes, Tiralo et Mobi-chair.

Aquatic Access (États-Unis) Lève-personnes.

Beach Mobility Rentals and
Manufacturing (États-Unis)

Fauteuils de plage motorisés, dont le
Nomad.

Boarding Ramp (États-Unis)
Rampes d’accès pour les
embarcations (Steadi-Plank et
plusieurs autres modèles).
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Fournisseurs - suite

https://www.multinautic.com/fr-ca/categorie-produit/rampes/kit-de-rampe-pour-kayak/
https://quailafantaisie.com/
https://trackzmobility.com/
https://zero-limit.ca/
https://www.accessrec.com/
https://access2mobility.com/product/power-ez-2-pool-lift-boat-access/
https://www.aquagyms.fr/aide-a-la-personne-c-263.html
https://aquacreekproducts.com/
http://www.candock.com/
https://www.aquagyms.fr/aide-a-la-personne-c-263.html
http://ergolab.ca/
https://aquaticaccess.com/
https://gorampe.com/
http://getonthesand.com/services/sales/
http://getonthesand.com/services/sales/
https://www.lajeunessemoto.com/quais-ez-dock/
http://www.boardingramp.com/
http://www.locamedic.com/


Entreprise Type de matériel

Box Wheelchairs (États-Unis)
Beach Bomber et fauteuil de plage
manuel.

Canway Equipments Mfg. Inc.
(Ontario)

Équipement de transfert Jenny Lift /
Able Sail. Il faut leur écrire
directement. 

Crewlift (Écosse)
Bras télescopique pivotant (lève-
personnes).

Go Grit (États-Unis)
Grit Freedom Chair fauteuil tout-
terrain manuel.

Handicap Accès (France)
Lèves-personnes, Sofao,
TerraWheels, Hippocampe, Tiralo 
et tapis de plage. 

Handi-Ramp (États-Unis) Rampes d’accès pour bateaux.

Hot Shots Products (États-Unis) Fauteuils de plage motorisés. 

Joelette and Co (France) Sofao et fauteuil de plage. 

Mobi-mat (France / États-Unis)
Mobichair, tapis de plage Mobi-Mat
et Hippocampe. 
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Fournisseurs - suite

https://www.boxwheelchairs.com/beach-bomber
https://www.boxwheelchairs.com/beach-bomber
https://www.canwayequipment.com/
https://www.canwayequipment.com/
mailto:customerservice@canwayequipment.com
mailto:customerservice@canwayequipment.com
http://www.crewlift.com/
https://www.gogrit.us/beach/
http://handicap-acces.com/
https://www.handiramp.com/sidekickramp.htm
http://hotshotproducts.org/
https://www.joeletteandco.com/fr/
https://www.mobi-tapis-plage.com/


Entreprise Type de matériel

Tiralo (France) Tiralo.

Tobea (Grèce) Seatrac.

URTECH (France) Système Audioplage. 

Vipamat (France) Hippocampe. 

Wheeleez Inc. (États-Unis)
Déambulateur de plage et fauteuils
Sandpiper et Sandcruiser. 
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Fournisseurs - suite

Le parc du réservoir Beaudet offre au public une plage accessible. L’espace de
stationnement, l’entrée sur la plage, les installations sanitaires ainsi que les
équipements de baignade sont adaptés et accessibles pour une personne
handicapée. De plus, la plage dispose de tables de pique-nique accessibles. 

Parc du réservoir Beaudet, Centre-du-Québec

Pratique inspirante

http://tiralo.org/quest-ce-que-le-tiralo/
https://www.tobea.gr/en/seatracing
http://www.urtech.net/audioplage/
http://www.vipamat.com/
https://wheeleez.com/
https://www.victoriaville.ca/page/630/parc-du-reservoir-beaudet.aspx


La plage municipale de Saint-Zotique, Montérégie 

La plage municipale de Saint-Zotique offre une pataugeoire aménagée avec une

rampe d’accès, de même qu’un fauteuil hippocampe et un fauteuil roulant de plage

pour profiter de la plage. Pour compléter l’expérience, des tables de pique-niques

accessibles sont aussi disponibles. 
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Les plages accessibles ont été répertoriées directement sur le site de

l’organisation et sur une carte géographique. Plusieurs départements, soit

l’équivalent de provinces au Québec, offrent le même type de répertoire sur leur

propre site Internet. 

L’association à but non lucratif Handiplage participe au développement de

l’accessibilité des plages présentes sur le littoral et sur les bases de plein air en

France. Cette association réalise des études de faisabilité afin de rendre

accessibles les plages et contrôle la certification des plages accessibles, en

partenariat avec l’organisme Tourisme et Handicap. Le label Handi Plage comprend

tous les types de handicaps et assure une information objective de l’accessibilité

d’une plage. Par le fait même, Handi Plage informe la population et réalise des

activités de sensibilisation dans l’optique de favoriser la fréquentation des plages

accessibles. De plus, l’association offre des conseils sur les différents

aménagements possibles, les équipements adaptés disponibles et les méthodes

d’accompagnement des usagers de la plage et de la baignade. 

Handi Plage, France

Crédit photo: Zéro Limit Crédit photo: Zéro Limit

http://www.st-zotique.com/plage/
https://www.handiplage.fr/


Parc naturel régional de Portneuf, Capitale-Nationale 
La plage Eau Claire, Capitale-Nationale 
Baie de Beauport, Capitale-Nationale 
Base de plein air Sainte-Foy, Capitale-Nationale 
Plage Saint-Daniel, Parc National de Frontenac, Chaudière-
Appalache 
Parc national de Frontenac, Chaudière-Appalaches 
Éco-parc des Etchemins , Chaudière-Appalaches 
Camp Massawippi, Estrie
Les plages de Chandler, Gaspésie 
Plage Beaubassin, Gaspésie 
Plage Haldimand, Gaspésie 
La plage de Penouille, Parc National de Forillon, Gaspésie
Camp Papillon, Lanaudière 
Parc Saint-Jean Optimiste, Mauricie 
Plage du Lac Édouard, Parc National de la Mauricie, Mauricie
Plage Saint-Zotique, Montérégie 
Parc Jean-Drapeau, Montérégie 
Centre de plein air l’Estacade, Montérégie 
Parc aquatique du Zoo de Granby, Montérégie 
Parc Les Forestiers, Montérégie 
Coopérative Hélianthe, Montérégie 
Parc nature Les Forestiers, Montérégie 
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Possibilité de pratique au Québec
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Équipement Audioplage 

Afin de favoriser un accès universel à la plage, l’Audioplage permet à une personne
ayant une déficience visuelle de se baigner et se déplacer librement sur une plage.
La personne utilise un microémetteur sous forme de bracelet pour connaître sa
localisation ou demander de l’assistance. Des balises en mer indiquent, entre
autres, la profondeur de l’eau et la distance de la plage. Des balises tactiles
installées le long de la plage permettent quant à elles aux usagers de mieux saisir
leur environnement.  

http://www.urtech.net/audioplage/index.php


Saint-Jean-sur-le-Lac : la plage du lac des Sources maintenant accessible à
tous, Maxim Ouellette-Legault, L’info de la Lièvre, 2023.
Des plages difficiles d’accès pour les personnes à mobilité réduite sur la Côte-
Nord, Charles-Étienne Drouin, Radio-Canada, 2023.
Des rails descendant de la plage à la mer : Solar-Powered Wheelchair Developed
In Greece Helps People With Disabilities Swim, Karolina Tagaris et Yorgos
Karahalis, Huffington Post, 2013.
Meilleur accès à la plage Haldimand pour les personnes à mobilité réduite,
Sonia Landry, Radio Gaspésie, 2017.
Handiplage, le label des plages accessibles, Diane de Fortanier, Le Figaro, 2014.  
25 of the Most Wheelchair Accessible Beaches in the World, Cory Lee, Curb
Free with Cory Lee, 2014.
How to Reach Over 30 Accessible Beaches in Florida, Sylvia Longmire, Spin the
Globe, 2016.
La plage d'English Bay sera accessible aux fauteuils roulants, Radio-Canada,
2017.
Beach Wheelchairs: More Available Than Ever! New Mobility, 2016. 
Rolling in My Powered Beach Wheelchair in Pensacola, Florida, Cory Lee, Curb
Free With Cory Lee, 2016.
Un fauteuil de plage tout-terrain pour le Camp de jour adapté de Brandon,
Journal de Joliette, 2017.

Ressources complémentaires

Mémento pour la mise en accessibilité des plages, Pavillon bleu, 2015.
Matériel spécialisé pour améliorer l’accessibilité des piscines, AlterGo, 2013. 
Guide des pratiques sécuritaires lors de l’utilisation du lève-personne, Centre
de santé et de services sociaux de la Vieille-Capitale, 2009. 
Liste des parcs nationaux qui offrent de l’équipement adapté, SÉPAQ. 
Exigences gouvernementales en termes de sécurité nautique, Transports
Canada.
Guide pour bien choisir son vêtement de flottaison individuel, Transports
Canada. 
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https://infodelalievre.ca/actualites/2023/10/12/saint-jean-sur-le-lac-plage-lac-des-sources-accessible-tous/
https://infodelalievre.ca/actualites/2023/10/12/saint-jean-sur-le-lac-plage-lac-des-sources-accessible-tous/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2000136/association-handicapees-cote-nord-baignade-rampe-fauteuil
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2000136/association-handicapees-cote-nord-baignade-rampe-fauteuil
https://inews.co.uk/news/world/solar-powered-tech-helping-mobility-issues-beach-greece-2368518#:~:text=This%20summer%2C%20on%20at%20least,once%20there%2C%20they%20can%20swim.
https://inews.co.uk/news/world/solar-powered-tech-helping-mobility-issues-beach-greece-2368518#:~:text=This%20summer%2C%20on%20at%20least,once%20there%2C%20they%20can%20swim.
https://radiogaspesie.ca/nouvelles/actualite/meilleur-acces-a-plage-haldimand-personnes-a-mobilite-reduite/
http://www.lefigaro.fr/actualite-france/2014/08/04/01016-20140804ARTFIG00220-handiplage-le-label-des-plages-accessibles.php
http://www.curbfreewithcorylee.com/2014/11/20/most-wheelchair-accessible-beaches-in-the-world/
http://spintheglobe.net/dir/2016/12/23/wheelchair-accessible-florida-beaches/
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1042464/projet-pilote-fauteuil-roulant-accessibilite-mobilite-reduite-plage-vancouver
http://www.newmobility.com/2016/03/beach-wheelchairs/
http://www.curbfreewithcorylee.com/2016/07/14/powered-beach-wheelchair-pensacola-florida/
http://www.lejournaldejoliette.ca/actualites/societe/319254/un-fauteuil-de-plage-tout-terrain-pour-le-camp-de-jour-adapte-de-brandon
http://www.pavillonbleu.org/bonnes-pratiques-plages/accessibilite-pmr.html
https://adaptiveskiing.net/
https://altergo.ca/wp-content/uploads/2020/09/materiel-piscine-altergo.pdf
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://fsss.qc.ca/wp-content/uploads/2024/06/guide-de-pratique-securitaire-lors-de-lutilisation-du-leve-personne.pdf
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://www.sepaq.com/annexes/quoi-faire/accessibilite-pret-equipement.dot
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://tc.canada.ca/fr/transport-maritime/se-preparer-utiliser-son-embarcation/exploitation-embarcations-propulsion-humaine
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://tc.canada.ca/fr/transport-maritime/securite-maritime/securite-nautique/choisir-gilets-sauvetage-vetements-flottaison-individuels-vfis
https://tc.canada.ca/fr/transport-maritime/securite-maritime/securite-nautique/choisir-gilets-sauvetage-vetements-flottaison-individuels-vfis
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/
https://adaptiveskiing.net/


Vidéos

Reportage télévisé sur un excellent modèle de plage inclusive: L'handiplage

d'Hendaye, une référence sur la côte basque pour les personnes à mobilité

réduite, 2017.

Reportage de Miguel Noney, blogueur, sur les plages accessible en Espagne

(sous-titres anglais disponibles): Playas accesibles con silla de rueda en Espana

comprobadas por mi, 2017.  

Reportage au sujet de l’Handiplage, une plage publique de Cannes accessible

pour les personnes handicapées, 2009. 

Une plage accessible pour les personnes en fauteuil roulant, Radio-Canada,

2018.

Des plages accessibles en Grèce grâce au Seatrac, 2023.
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Bonification: Marc-Olivier Naraynsingh (Camp Massawippi), Joanie Racicot (Camp

Papillon), Steve Charbonneau (FSA), Catherine Meunier (Kéroul).
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https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://france3-regions.francetvinfo.fr/nouvelle-aquitaine/pyrenees-atlantiques/pays-basque/handiplage-hendaye-reference-cote-basque-personnes-mobilite-reduite-1298397.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/nouvelle-aquitaine/pyrenees-atlantiques/pays-basque/handiplage-hendaye-reference-cote-basque-personnes-mobilite-reduite-1298397.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/nouvelle-aquitaine/pyrenees-atlantiques/pays-basque/handiplage-hendaye-reference-cote-basque-personnes-mobilite-reduite-1298397.html
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://vimeo.com/223653047
https://vimeo.com/223653047
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=gV-ZY84qbIs
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-7923642/une-plage-accessible-pour-personnes-en-fauteuil-roulatnt
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A
https://www.youtube.com/watch?v=BNraJbi-VrY
https://www.youtube.com/watch?v=tpp1vTkWW5A

