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Le camping est une excellente manière de bénéficier du contact avec la
nature, surtout pour une période prolongée. Les personnes peuvent y
apprécier le crépitement du feu de camp, les sons des animaux de la forêt, 
le calme et l’observation de la faune et de la flore.

Le niveau de confort espéré et l’expérience recherchée changent d’une
personne à une autre. C’est pourquoi il est préférable d’offrir plusieurs types
d’emplacements et plusieurs types d’hébergement. 
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Les campings doivent respecter les fondements de l’accessibilité expliqués dans la
section « Parcours sans obstacles ». À ceux-ci, s’ajoutent des recommandations
propres aux terrains de camping. Kéroul a mis au point une fiche technique
illustrée sur le sujet.

Aménagement

Bonne pratique et conseil d’encadrement

Planifier plusieurs sources de lumière.
Bien choisir l’emplacement de camping pour les besoins de la personne ou du
groupe (niveau de bruit, distance avec les installations sanitaires, espaces de
rassemblement, etc.).
La section sécurité du site Web « Parcours de l'offre » comporte de nombreuses
informations générales quant à la sécurité en plein air.

Avec la collaboration de

http://pleinairaccessible.ca/activites/parcours-sans-obstacles/
http://www.keroul.qc.ca/DATA/DOCUMENTONGLETS/15_fr.pdf
http://www.keroul.qc.ca/DATA/DOCUMENTONGLETS/15_fr.pdf
http://pleinairaccessible.ca/parcours/developper/securite/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/
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Il est recommandé de disperser les emplacements accessibles dans différentes

sections du camping. Cela permettra aux campeuses et campeurs de choisir

l’expérience qu’ils préfèrent: bord de rivière, immersion dans le boisé, terrain en

retrait, etc. 

Les emplacements de camping

Afin de faciliter le transport du matériel et des équipements du véhicule jusqu’à

l’emplacement de camping, un stationnement doit être intégré à l’emplacement ou

être adjacent à ce dernier. 

Stationnements
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Comme le demande la norme québécoise en termes d’hébergement, il est

recommandé que 10 % des emplacements soient accessibles (Normes de

conception sans obstacles, Régie du bâtiment du Québec, 2010). Chacun d’eux, doit

pouvoir être rejoint via un chemin accessible, lui-même relié aux différents points

de service. Le chemin accessible devra suivre l’ensemble des recommandations

faites dans la fiche sur l’aménagement de sentiers. 

https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/ConceptionSansObstacles.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/ConceptionSansObstacles.pdf
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La surface d’un emplacement accessible doit être ferme, uniforme, au niveau et

offrir un bon drainage. Pour des conseils sur les matériaux de surface conformes,

veuillez consulter la fiche sur l’aménagement de sentiers. L’espace nécessaire pour

installer une tente mesure au moins 4 m sur 5 m. Cet espace peut être un peu

relevé pour assurer un meilleur drainage. Cependant, il faut assurer que la pente

soit de maximum 5 %. Autour de la tente, l’espace doit être d’une largeur minimale

de 1,7 m, afin de permettre une aire de manœuvre pour les personnes se déplaçant

en fauteuil roulant. Certaines zones de l’emplacement de camping doivent être

ombragées pour permettre une protection au soleil.

L’espace nécessaire pour accueillir une roulotte ou un véhicule récréatif peut varier

selon la taille du véhicule. Il est préférable de prévoir un espace entre 7 m et 20 m

de longueur sur au moins 5 m à 7 m de largeur.
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Services

Si l’électricité est disponible, une prise de courant située près de l’emplacement

pourra servir à recharger des fauteuils roulants électriques. La hauteur de la prise

doit permettre une utilisation en position assise, soit entre 40 cm et 1,2 m au-

dessus du sol.

Aménagement



Pour les emplacements de camping temporaires, dont la surface n’est pas

accessible, une stratégie d’ajustement consiste à utiliser des surfaces amovibles,

comme celles utilisées sur les plages. Pour en savoir davantage sur les surfaces

amovibles, consultez la fiche « Aménagement général, plage et baignade ».

En ce qui concerne les communications, il est idéal de toujours mentionner les

dimensions des sites, autant lorsque la réservation se fait en ligne que par

téléphone. Il est aussi important de communiquer toute information pertinente

concernant l’accessibilité de l’emplacement de camping. 

Pour plus d’informations sur la communication et diffusion, voir la fiche

 « Communication et promotion ».

Les services connexes
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Communications et réservations 

Il est recommandé que les toilettes et les douches se trouvent à moins de 60 m des

emplacements de camping accessibles et les points d’eau, à moins de 30 m. Les

autres zones de service du terrain de camping (dépanneur, terrain de jeu, plage,

etc.) se trouveront aussi idéalement à moins de 60 m de l’emplacement de

camping accessible, ou seront munies de places de stationnement réservées pour 

y accéder.

Le parcours depuis les emplacements de camping accessibles jusqu’aux

installations et activités doit être sans obstacle. Ce parcours doit avoir un

revêtement dur, uniforme et résistant, une largeur de corridor de minimum 1 m 

(et 1,7 m si le corridor est achalandé) et une pente de maximum 5 %.

Pour plus d’informations sur l’accessibilité du mobilier urbain et des toilettes

publiques, consultez les fiches  « Parcours sans obstacles » et « Mobilier ».
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Crédit photo: BivouaQ Crédit photo: BivouaQ

Aménagement - suite

http://pleinairaccessible.ca/activites/amenagement-general-plage-et-baignade/
https://pleinairaccessible.ca/activites/communication/
http://pleinairaccessible.ca/activites/parcours-sans-obstacles/
http://pleinairaccessible.ca/activites/mobilier/


Un bon réseau Internet permet de faciliter la communication pour toutes les

personnes ayant besoin d’outils technologiques pour s’exprimer ou faciliter la

compréhension.

Adopter un système d’avertissements aux campeurs et campeuses lorsqu’il y a

des alertes météorologiques spéciales ou liées à la sécurité.

Afficher des pictogrammes à l’accueil et au parc pour faciliter la

communication.

Faciliter l’accès aux chiens d’assistance.

Lorsque des équipements sont munis de fermetures éclair, l’ajout d’une lanière

ou corde permet une meilleure préhension (par exemple, pour refermer une

tente).

Consultez l'outil « Pratiques Inclusives Générales ».

Développé par l'AQLPH, l'outil la « Roue des variables inclusives » sert à aider à

la planification d'une programmation ou activité inclusive.

Pratique inclusive

La section suivante décrit du matériel et des équipements adaptés pour la

pratique du camping. Il ne s'agit pas d'une liste exhaustive. Des équipements

standards pourraient aussi convenir à différents types de besoins.

L’offre pour l’hébergement en camping peut être très variée. Pour les

gestionnaires de terrain de camping, l’offre de camping plus traditionnelle

demande de s’assurer que l’emplacement soit conforme aux dimensions

mentionnées précédemment et bien entretenu. Néanmoins, il est intéressant de

visualiser ce type de matériel afin de bien comprendre les besoins qui en

découlent. Pour les prêts-à-camper et les chalets, il faut s’assurer de

l’accessibilité des infrastructures, de l’entretien de celles-ci et de la diffusion

adéquate de l’offre.

Matériel et équipement
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https://pleinairaccessible.ca/app/uploads/2024/12/Pratiques-inclusives-generales.pdf
https://aqlph.qc.ca/app/uploads/2025/03/Guide-d-utilisation-roue-des-variables-inclusives.pdf


Pour plus de confort au niveau du transfert vers le lit, une bonne solution consiste à

se procurer une base pliable pour matelas gonflable, communément appelé lit de

camp. Cela évite de devoir effectuer un transfert vers le sol.
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Les lits et matelas

Les équipements sanitaires

Lors d’un séjour en camping dans un environnement naturel, il est important de

planifier des installations pour aller au petit coin. Pour ce faire, il est possible de

combiner une chaise d’aisance et une tente de toilettes portative spacieuse. Cette

combinaison permet une intimité tout en étant portative et pratique. 
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Les tentes

La majorité des tentes standards peuvent être utilisées par les personnes pour qui

les obstacles au sol peuvent être un inconvénient. Il suffit généralement d’épingler

le rebord de la toile au sol pour faciliter l’accès à la tente. Il est recommandé de

choisir un plus grand modèle de tente qu’indiqué afin d’avoir suffisamment

d’espace pour circuler. Les tentes de style « pop-up » sont aussi excellentes pour

favoriser l’autonomie puisqu’elles sont faciles à monter. 

Les équipements de camping



L’allée menant à l’entrée comprend le parcours depuis le stationnement ou le

débarcadère. Le revêtement de ce parcours doit être stable, uniforme et dur. Par

exemple, de l’asphalte ou de la poussière de roche compacte. Il est important

d’assurer un bon entretien du revêtement pour éviter les irrégularités comme des

fissures ou des trous. La pente de l’allée menant à l’entrée doit être d’un maximum

de 5 %. Si elle doit être de plus de 5 %, on doit l'aménager comme une rampe

d’accès comprenant, entre autres, des mains courantes, des bordures chasse-roues

et une pente d’un maximum de 8 %. La largeur du corridor de circulation de l’allée

menant à l’entrée doit être d’un minimum de 1 m, pour permettre aux personnes de

circuler aisément. Pour les corridors de circulation achalandés, il faut prévoir une

largeur d’un minimum de 1,7 m pour permettre une circulation dans les deux sens.

Dans les corridors plus longs, il faut prévoir des aires de manœuvres d’un minimum

de 1,7 m x 1,7 m, à chaque 30 m, pour permettre aux personnes en fauteuils roulants

d’effectuer un demi-tour.

Concernant l’entrée du prêt-à-camper ou du chalet, il est fortement recommandé

qu’elle soit de plain-pied. Dans le cas que le prêt-à-camper ou le chalet est surélevé,

il faut prévoir une rampe d’accès conforme. Les marches doivent avoir une bande de

couleur contrastante et antidérapante pour éviter les trébuchements et elles

doivent être pleines, c’est-à-dire, non ajourées. 

Il existe des véhicules récréatifs adaptés. Tous les modèles ont une plateforme

élévatrice en commun, tout comme des aménagements spécialisés à l’intérieur, par

exemple, davantage d’espace au centre des pièces et des barres d’appui dans la

salle de bain. Idéalement, il comporte aussi un siège particulier à l’avant pour

faciliter le transfert et de l’espace sous les éviers et comptoirs. Quelques

entreprises québécoises offrent l’adaptation de véhicules standard.
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Les véhicules récréatifs

Les prêts-à-camper et chalets

De nombreux parcs et campings ont adapté quelques-unes de leurs installations ou

ont construit de nouveaux hébergements adaptés dans les dernières années. 

Entrée
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La porte d’entrée doit offrir une largeur libre d’un minimum de 85 cm. La poignée

de porte doit être facile d’utilisation, donc il faut prioriser une poignée à levier ou à

anse. Le verrouillage de la porte doit aussi être facile d’utilisation, c’est-à-dire,

utilisable à l’aide d’un poing fermé et d’une force minimale. Les serrures à clés

demandent une motricité fine, ce qui est difficile d’utilisation. Une serrure à carte

magnétique, par exemple, est facile d’utilisation. Le seuil de porte peut être un

grand obstacle à l’entrée du bâtiment. Il faut s’assurer que le seuil soit d’au plus de

1,3 cm de hauteur et biseauté sur toute sa largeur.

Pour plus de détails concernant les entrées accessibles, voir la « fiche technique

Entrée accessible » de Kéroul.

8

Intérieur

Les commandes telles que les thermostats, interrupteurs de lumière et prises de

courant doivent être faciles d’utilisation (utilisables à l’aide d’un poing fermé et

d’une force minimale) et être situées à une hauteur entre 40 cm et 1,2 m au-dessus

du sol. Il faut s’assurer d’offrir une aire dégagée de tout obstacle devant les

commandes. Il est fortement recommandé de placer la commande de luminaires à

un endroit où une personne peut l’activer depuis le lit. 

La hauteur du lit est un enjeu important pour les personnes ayant une mobilité

réduite. Le dessus du matelas doit être situé à une hauteur entre 45 cm et 50 cm

au-dessus du sol. Il faut aussi prévoir un dégagement d’un minimum de 15 cm sous

la base de lit sur toute sa longueur, pour permettre de glisser le pied d’un lève-

personne sous le lit.

Il est important de prévoir des aires de manœuvre à l’intérieur de l’hébergement. Si

le prêt-à-camper ou le chalet comprend un seul lit, il faut assurer un dégagement

d’un minimum de 92 cm de chaque côté du lit ou une aire de manœuvre d’un

minimum de 1,7 m sur un côté du lit. S'il y a deux lits, il faut assurer un dégagement

d’au moins 1,7 m entre les deux lits, et un dégagement d’au moins 92 cm de l’autre

côté des lits. Pour permettre un accès facile aux installations à l’intérieur de

l’hébergement, il faut prévoir une aire dégagée et libre d’obstacles devant chacune

d’entre elles. 

Pour plus de détails concernant l’hébergement accessible, voir la  « fiche technique

Hébergement » de Kéroul.
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Entrée - suite

https://www.keroul.qc.ca/public/Fiche%20technique_Entre%CC%81e%20accessible-1742592241871.pdf
https://www.keroul.qc.ca/public/Fiche%20technique_Entre%CC%81e%20accessible-1742592241871.pdf
https://www.keroul.qc.ca/public/Fiche%20technique_He%CC%81bergement-1742418421000.pdf
https://www.keroul.qc.ca/public/Fiche%20technique_He%CC%81bergement-1742418421000.pdf


Entreprise Type de matériel

Eureka Solutions (Québec)

Entreprise spécialisée dans

l’adaptation de véhicules. Le service

est offert pour les VR.

Maison André Viger (Québec) Chaises d’aisance

Medicus (Québec) Chaises d’aisance

TVR Technologies Inc. (Lanaudière)

Entreprise spécialisée dans

l’adaptation de véhicules. Le service

est offert pour les VR.

VR Saint-Cyr (Québec)
Fournisseur Winnebago (Le modèle

« Roam » est accessible).

Fournisseurs
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Les lits de camp et tentes sont disponibles dans les magasins d’articles de plein air

qui ont une section pour le camping. 

Des répertoires de matériel et équipements disponibles en prêt dans certaines

instances régionales responsables du loisir des personnes handicapées sont

répertoriés dans la section « matériel et équipement » du site Web du « Parcours

de l’offre ».

 

De plus, grâce au programme « Circonflexe », initiative du réseau des Unités

régionales loisir et sports (URLS), des équipements sportifs, récréatifs et adaptés

sont disponibles en prêt, gratuitement dans toutes les régions. Le site Web de

Circonflexe regroupe toutes les informations liées au programme.
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https://eurekasolution.com/solutions/sports-motorises/#VR
https://andreviger.com/fr/
https://medicus.ca/
https://tvrtechnologies.com/vehicules-specialises/
https://vrstcyr.com/en/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/developper/materiel-et-equipement/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/
https://circonflexe.ca/
https://circonflexe.ca/


Parc National D’Aiguebelle, Abitibi-Témiscamingue
Réserve Faunique de Portneuf, Capitale-Nationale
Réserve Faunique des Laurentides, Capitale-Nationale
Parc National de Frontenac, Chaudière-Appalaches
Camping Aventure Mégantic, Estrie
Camping du Parc national du Mont-Mégantic, Estrie
Camping du Lac Chat du Parc National du Mont-Tremblant, Estrie
Camping Annie, Gaspésie Îles-de-la-Madeleine
Camping Parc de Gros-Cap, Gaspésie Iles-de-la-Madeleine
Camping Belle-Vie, Lanaudière
Chalets Lanaudière, Lanaudière
Camping du Parc national d’Oka, Laurentides
Camping Kea Otamac, Mauricie
Camping du parc, Mauricie
Pourvoirie du Lac-à-l’Eau-Claire, Mauricie
Pourvoirie du Lac Blanc, Mauricie
Camping du lac Philippe au Parc de la Gatineau, Outaouais
Chalets Baie Cascouia, Saguenay-Lac-Saint-Jean
Otis Nature, Saguenay Lac-St-Jean

Possibilités de pratique au Québec
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L’entreprise d’économie sociale et organisme à but non lucratif a remporté le Prix

excellence tourisme 2024 dans la catégorie « Tourisme accessible ». L’organisation

s’est récemment dotée de six hébergements universels. Ces chalets pouvant

accueillir jusqu’à 4 ou 6 personnes sont entièrement équipés. Des équipements

pour faciliter les transferts (lève-personne, ridelle et planche de transfert) seront

disponibles sur demande et de nombreux équipements adaptés seront accessibles

en prêt, gratuitement avec l’hébergement. Parmi ceux-ci, on compte un fauteuil de

baignade Sofao, une Joëlette pour adultes et une pour enfants, une chaise

Hippocampe, un kayak adapté et des stabilisateurs pour canots. De nombreux

équipements pour les activités hivernales sont aussi disponibles. Le site a été

réfléchi pour permettre un accès aux différentes activités, notamment avec des

tapis de plage, quais adaptés, une rampe d’embarquement pour kayaks, un sentier

de randonnée accessible et bien plus!

Pratique inspirante

Chalets Lanaudière, Lanaudière

Crédit photo: Chalets Lanaudière
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Crédit photo: Chalets Lanaudière
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https://www.chaletslanaudiere.ca/


Le Parc d’Oka propose deux tentes Huttopia adaptées et deux chalets Compact
accessibles. Ces tentes « prêt-à-camper » permettent aux vacanciers et
vacancières de bénéficier d’un aménagement adapté. Un bâtiment sanitaire
accessible est disponible à proximité des tentes, tout comme d’autres aires de
service (plage, sentiers, boutique, cafétéria). Pour les tentes et chalets qui ne sont
pas conçus de façon accessible, il est toujours possible d’obtenir gratuitement une
rampe d’accès amovible.

Un sentier polyvalent asphalté sillonne un boisé de pins en bordure du lac des
Deux-Montagnes et donne accès à la plage. Ce sentier se prolonge sur environ 750
mètres et est accessible via la terrasse du Littoral.

Un fauteuil de plage Hippocampe et un Ski-Vel sont également mis à disposition
de la clientèle. Grâce à l’exemplarité de sa démarche, le Parc Oka a reçu la Mention
Kéroul en 2012.

Les tentes Huttopia au Parc Oka
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Espace de camping accessible au Camping la Clé des champs

À 20 minutes de Montréal, ce complexe VR propose 2 emplacements de camping
réservés en priorité aux personnes en situation de handicap. Ces sites répondent
aux normes Kéroul et sont très près d’un bloc sanitaire, du parc et de la piscine. De
plus, la piscine est équipée d’un lève-personne.

Camping Aventure Mégantic

Le Camping Aventure Mégantic a créé un prêt-à-camper accessible aux personnes
à mobilité réduite. Celui-ci est disponible été comme hiver. Il est équipé des
éléments essentiels pour cuisiner, d’une grande salle de douche et d’un poêle à
bois. L’hébergement peut accueillir jusqu’à sept personnes. 

Ressources complémentaires

Fiche technique illustrée – camping, Kéroul, 2022.
Normes de conception sans obstacles, Régie du bâtiment du Québec, 2010.
Le Plan d’action à l’égard des personnes handicapées 2022-2023 et bilan 2021-
2022 de la Sépaq détaillant toutes les mesures d’accessibilité dans les parcs
nationaux du Québec, à partir de la page 23, 2022.
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http://www.sepaq.com/pq/oka/#Item10474
https://www.sepaq.com/pq/oka/index.dot#Itemcec5bf55-9c6f-42e3-981d-93e59df9252b
https://www.keroul.qc.ca/public/Fiche%20technique_Camping-1742418250238.pdf
https://www.rbq.gouv.qc.ca/fileadmin/medias/pdf/Publications/francais/ConceptionSansObstacles.pdf
https://adaptiveskiing.net/
https://www.sepaq.com/resources/docs/org/org_plan_action_handicap_2022-2023.pdf
https://www.sepaq.com/resources/docs/org/org_plan_action_handicap_2022-2023.pdf


Her Wheelchair Accessible Camper Van | Paralympian's Tiny Home on Wheels,

2024.

UMAISE - Accessible Camping Tips for People with Disabilities, 2020.

Handicap accessible camping ~ last day heading home, 2018.

Large Family Camping - Children with special needs, 2019.

Team USA Adaptive Athlete's Handicap Accessible Camper, 2022.

Handicap KOA Cabin Tour, 2018.

5 Camping Tips For Paraplegic Wheelchair Users, 2020.

BEST WHEELCHAIR ACCESSIBLE RV ON THE MARKET!!!!!, 2023.

Disability, Camping & the Outdoors - Gimping Founder Ely Tee | The Pulse, 2024.

Camping As A Wheelchair User, 2024.

Articles

Chalets Lanaudières - Une nouvelle destination touristique plein air maintenant

accessible à tous, Tourismexpress, 2024.

Article présentant trois campings accessibles au Québec. Le camping: (de plus

en plus) accessible pour tous!, Sandra Aubé, Vifa Magazine, 2015.

6 Wheelchair Accessible Motorhomes & Travel Trailers, RV.com, 2022.

Vidéos
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https://youtu.be/rYO-Sidx5sw?si=1blnNU_FyJq8wZnT
https://youtu.be/v9JLBS-gz-w?si=3SNBCzULSq7fKhx_
https://youtu.be/gMTJ1M4HBoQ?si=Z6scLSbCy1pJMpbR
https://youtu.be/cxq-nD6AHPg?si=3hNFeMDsuuagqV-2
https://youtu.be/SVqVvSrDVvk?si=emM3E3Xa84Hh4ZjG
https://youtu.be/0d4D6l9JOQk?si=TbTqfhH-EIcG7674
https://youtu.be/0_l6cxRJJUg?si=ZEbFhT874O0ihK8K
https://youtu.be/FQU1_spBSkU?si=tj1ozMUZbzEnydXi
https://youtu.be/SxGdjvbrdn8?si=gYZpNKb7orsZGlkR
https://youtu.be/BiGLKpc2QZU?si=qGo1MyMK3TAfLR_u
https://tourismexpress.com/nouvelles/chalets-lanaudieres-une-nouvelle-destination-touristique-plein-air-maintenant-accessible-a-tous
https://tourismexpress.com/nouvelles/chalets-lanaudieres-une-nouvelle-destination-touristique-plein-air-maintenant-accessible-a-tous
https://funoutdoors.com/adaptive-skiing/
https://funoutdoors.com/adaptive-skiing/
https://vifamagazine.ca/bouger/sports-et-plein-air/le-camping-de-plus-en-plus-accessible-pour-tous/
https://vifamagazine.ca/bouger/sports-et-plein-air/le-camping-de-plus-en-plus-accessible-pour-tous/
https://funoutdoors.com/adaptive-skiing/
https://www.rv.com/rv/6-wheelchair-accessible-motorhomes-travel-trailers/
https://funoutdoors.com/adaptive-skiing/
https://tourismexpress.com/nouvelles/chalets-lanaudieres-une-nouvelle-destination-touristique-plein-air-maintenant-accessible-a-tous
https://tourismexpress.com/nouvelles/chalets-lanaudieres-une-nouvelle-destination-touristique-plein-air-maintenant-accessible-a-tous

