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La chasse permet de profiter d’environnements sauvages et de vivre des
expériences uniques. À l’aide de quelques adaptations, tous les chasseurs et
toutes les chasseuses peuvent prendre part à cette activité. En effet, des
caches, des arbalètes, des armes à feu et de nombreux accessoires sont
disponibles afin de répondre à différents types de besoins. De plus, avec un
groupe motivé et inclusif, il est possible de prendre part à une partie de
chasse inoubliable. La trappe peut aussi être une façon inclusive de chasser.

Attention, cette fiche a été mise à jour avec les résultats de recherches en
ligne et n’a pas été révisée par des partenaires spécialistes. Si vous détenez
des informations pertinentes relatives à la pratique de cette activité, notre
équipe souhaite les recevoir.

Autorisation de chasse pour les

personnes handicapées

Le permis de chasse pour les personnes handicapées est distinct. Il permet de
passer outre certaines dispositions de la Loi sur la conservation et la mise en valeur
de la faune. Avec cette autorisation, il est possible de :

chasser sur ou à bord d’un véhicule ou d’une remorque immobilisée, avec
une arbalète ou une arme à feu;
chasser avec une arbalète pendant la période où la chasse à l’arc est
permise, excepté dans les zones 17, 22, 23 et 24.

Les conditions d’obtention du permis mentionnent principalement les déficiences
motrices et les amputations. Il n’y a pas de précisions concernant les incapacités
visuelle, auditive, intellectuelle et développementale. 

https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/chasse-sportive/autorisation-chasse-personnes-handicapees
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Bonne pratique et conseil d’encadrement

Se pratiquer dans des lieux sécurisés prévus pour cet usage.

La section sécurité du site Web « Parcours de l’offre » comporte de nombreuses

informations générales quant à la sécurité en plein air.

Autorisation de chasse pour les

personnes handicapées – suite

Pour obtenir cette autorisation, il faut remplir un formulaire de demande et joindre

un certificat attestant la déficience physique. Le certificat doit avoir été rempli par

un ou une médecin, ergothérapeute ou physiothérapeute, précisant la déficience

et la manière dont elle empêche de chasser conformément à la Loi sur la

conservation et la mise en valeur de la faune. Ces deux documents sont disponibles

sur le site Web du gouvernement du Québec.

Il est à noter que les chasseurs ou chasseuses accompagnant la personne ayant

l’autorisation de chasse pour personne handicapée doivent respecter les règles de

leur propre permis de chasse.

Aménagement

Il y a différents modèles de caches qui sont adaptées à un usage pour une personne

à mobilité réduite. Il suffit ensuite de veiller à ce que le parcours pour se rendre au

lieu de la cache soit accessible. Certaines se montent facilement et peuvent ainsi

être déplacées d’une zone de chasse à une autre ou simplement démontées à la fin

de la saison. En fonction du type de chasse, les modèles s’adaptent en volume et

hauteur.

Cache fixe

L’avantage de cet aménagement durable est de bien résister aux conditions

climatiques, de fournir une cabane confortable et bien dissimulée. Il n’est pas

nécessaire d’acheter ce type de cache : on peut la construire soi-même.

Néanmoins, il faut s’assurer de bien suivre les normes de conception sans obstacle

afin de répondre aux besoins de la clientèle handicapée.

http://pleinairaccessible.ca/parcours/developper/securite/
http://pleinairaccessible.ca/parcours/
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/chasse-sportive/autorisation-chasse-personnes-handicapees
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Cache mobile

La cache tout en miroirs est un modèle fascinant et pratique étant donné sa

légèreté et sa polyvalence. Grâce aux miroirs, cette cache s’adapte à tous les types

d’environnements. Elle peut être déplacée aisément.

Paravents miroirs

Tentes

Il existe de nombreux modèles de caches amovibles dont l’accès est sans seuil.

Nous vous invitons à consulter des boutiques spécialisées en chasse pour en savoir

davantage.

Plateforme autogrimpante et transportable

Il existe un type de plateforme qui se transporte aisément à l’aide d’un véhicule

tout-terrain et qui permet aux personnes adeptes de la chasse de se cacher en

hauteur. Celle-ci est munie d’un treuil électrique et de garde-corps. Pour plus

d’informations, voir la page EZ Climb – Plateforme auto grimpante, transportable

sur Facebook.

Pratique inclusive
Utilisez des pointeurs laser et des viseurs grossissants pour faciliter l’action de

viser.

Proposez la trappe.

Consultez l’outil « Pratiques inclusives générales ».

Développé par l’AQLPH, l’outil la « Roue des variables inclusives » sert à aider à

la planification d’une programmation ou activité inclusive.

Matériel et équipement

La section suivante décrit du matériel et des équipements adaptés pour la pratique

de la chasse. Il ne s’agit pas d’une liste exhaustive. Des équipements standards

pourraient aussi convenir à différents types de besoins.

Cette section couvre donc quelques adaptations possibles pour différents types

d’armes : armes à feu, arbalètes et arcs à flèches. Il est à noter que plusieurs

articles sont vendus dans les boutiques spécialisées en chasse et pêche,

notamment des supports et stabilisateurs d’armes ainsi que des pointeurs laser et

des viseurs grossissants.

Chasse

https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://pleinairaccessible.ca/app/uploads/2024/12/Pratiques-inclusives-generales.pdf
https://aqlph.qc.ca/app/uploads/2025/03/Guide-d-utilisation-roue-des-variables-inclusives.pdf


Support pour arme à feu

Support pour personne debout

Support pour fauteuil roulant

Support à commandes
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Ce type d’équipement sert à

supporter le poids de l’arme pour une

personne qui chasse debout. Ce

support permet donc de se

concentrer sur l’action de viser et

permet une plus grande stabilité. 

Il existe un support simple pour armes à

feu. Il s’agit d’une plaque d’aluminium

sur laquelle la personne s’assied. Le

mécanisme du bras-support est inséré

dans la plaque d’aluminium entre les

jambes du chasseur ou de la chasseuse. 

Cet équipement permet aux personnes

ayant besoin d’un support complet de

l’arme ainsi qu’un maniement sans les

mains, de viser et tirer. Un levier de

commande activé avec le menton dirige

l’arme, puis un tube placé dans la bouche

permet de tirer avec une aspiration. Ce

modèle peut être utilisé pour tous les

types d’armes : pistolets, fusils,

arbalètes, etc.

Chasse

Crédit photo : Be Adaptive
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Aide sans les mains
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Aides à l’appui sur la gâchette (trigger puller)

Ce type d’accessoire permet de

tirer avec la plupart des armes

sans les mains. En fonction du

modèle, il est possible d’aspirer

ou de mordre une pièce qui est

liée à la boîte de contrôle. 

Celle-ci est fixée à la crosse de

l’arme et active la gâchette. 

Orthèses doigts

Plusieurs modèles d’orthèses sont disponibles pour aider à activer une gâchette.

Certains supportent le poignet, d’autres, non. Il y a aussi des équipements pour

gauchers et pour droitiers. 

Chasse

Crédit photo : Be Adaptive
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Il existe aussi quelques équipements adaptés pour les arbalètes et les arcs. Il est

intéressant de privilégier les modèles légers et maniables.
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Matériel pour arbalète et tir à l’arc

Arbalète à armement automatique

L’armement de l’arbalète peut être une manœuvre difficile pour certaines

personnes. Un modèle ayant un armement automatique peut aider grâce à un

bouton qui active la tension dans la corde. Le tout fonctionne grâce à un

mécanisme silencieux au dioxyde de carbone (CO ). 

Support à arbalète

Un support peut aussi être utilisé pour une arbalète. Il permet à l’utilisateur ou

l’utilisatrice de faire pivoter l’arc à poulie de gauche à droite et de haut en bas,

tandis que le support porte la totalité du poids de l’arc. 

Languette (mouth tab)

Il est possible d’adapter la technique de tir en utilisant la bouche. Il s’agit d’ajouter

une languette de cuir au centre de la corde et de la mordre. Celle-ci remplace la

main responsable de tendre l’arc. Cette adaptation est généralement conçue sur

mesure. La North American Bowhunting Coalition propose un manuel de

conception.

Fauteuil motorisé tout-terrain

Plusieurs équipements tout-terrain non motorisés sont présentés dans la fiche 

« Randonnée ». 

Sinon, plusieurs chasseurs utilisent des fauteuils motorisés tout-terrain ou des

vélos de montagne électriques adaptés pour se déplacer lors de la chasse. Il existe

plusieurs modèles qui ont généralement de puissantes batteries, qui sont

résistants à l’eau et qui sont de couleurs sombres.

Appareil auditif

Bien que, généralement, les personnes malentendantes aient déjà leur propre

appareil auditif tout–aller, il existe des modèles conçus expressément pour la

chasse. Ceux-ci ont un mode « nature ».

Chasse
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https://newyorkbowhunters.com/wp-content/uploads/2018/12/NABC_PC_Bowhunting_2-4-07.pdf
https://newyorkbowhunters.com/wp-content/uploads/2018/12/NABC_PC_Bowhunting_2-4-07.pdf
http://pleinairaccessible.ca/activites/randonnee/
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Fournisseurs

Entreprise Type de matériel

Eureka Solutions (Québec) Adaptations de véhicules motorisés

Bouchard Innovation (Québec)
Plateforme autogrimpante et
transportable

Action Trackchair (États-Unis) Fauteuils motorisés tout-terrain

Ameristep (États-Unis) Caches amovibles 

Be Adaptive (États-Unis)
Matériel d’adaptation pour la
chasse : arbalètes et armes à feu

Big Sky Imagination (États-Unis)
Matériel d’adaptation pour la
chasse : plusieurs types de supports

Draw-Loc (États-Unis)
Arbalète légère et facilement
utilisable

De nombreux accessoires sont disponibles dans les magasins d’articles pour le
plein air qui ont une section chasse et pêche ou encore dans les boutiques
spécialisées pour la chasse.

Chasse

https://eurekasolution.com/solutions/sports-motorises/#VR
https://www.bouchardinnovation.com/en/
https://actiontrackchair.com/models/action-trackchair-axis-30/
https://www.ameristep.com/
https://beadaptive.com/product-category/hunting-shooting/
http://www.bigskyimagination.com/outdoor-products-for-the-disabled.html
http://www.drawloc.com/


Entreprise Type de matériel

Randy’s Custom Riffles (États-Unis) Fusils sur mesure

Summit Outdoors (États-Unis) Cache amovible

Walker’s (États-Unis)
Appareils auditifs spécialisés pour la
chasse et autre matériel de plein air

Woods Archery Range (États-Unis)  Arbalète autoarmée (Le Concorde)

Seigneurie du Lac Métis, Bas-Saint-Laurent
Pourvoirie au Pays de Réal Massé, Lanaudière
Pourvoirie St-Zénon, Lanaudière
Pourvoirie Némiskau, Mauricie
Seigneurie du Triton, Mauricie
Pourvoirie Waban-Aki, Mauricie
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Fournisseurs - suite

Possibilités de pratique au Québec

Chasse

http://randyscustomrifles.com/
https://www.shadowhunterblinds.com/pages/ghostblind
https://www.walkersgameear.com/
http://www.freedomrider.com/
https://woodsarcheryrange.com/products/parker-concorde-crossbow-package-w-quiver-arrow-scope-seller-refurbished
https://www.handicap-acces.com/catalogue/leve-personnes/leve-personnes-equestres/


9

Pratique inspirante

Chassomaniak / Fondation Rêve du Chasseur – Québec 

Chassomaniak est une entreprise québécoise produisant des courts métrages sur
la chasse. À la suite d’une rencontre fortuite avec un jeune homme non voyant, l’un
des fondateurs de Chassomaniak a créé la Fondation Rêve du Chasseur. Chaque
année, cette fondation organise des sorties de chasse de durée variable avec des
gens ayant besoin d’accompagnement pour commencer à chasser. Les fonds
proviennent principalement de dons lors des tournées de films, de la loterie
annuelle ou encore des ventes de chandails à l’effigie de la fondation. 

Wyoming Disabled Hunters – États-Unis

Wyoming Disabled Hunters a été fondé en 2008 par des résidents ayant une
connexion personnelle avec des chasseurs ayant un handicap. L’organisme vise à
faire vivre une expérience de chasse abordable aux chasseurs handicapés.
L’ensemble des ressources dont l’organisme a besoin pour fonctionner provient de
dons. L’organisme compte ensuite sur une grande quantité de bénévoles pour
organiser et encadrer ces expériences. 

Twist of Fate – États-Unis

L’organisme Twist of Fate est semblable à la précédente, mais organise seulement
une expérience de chasse à l’arc annuelle. Lors de la dernière semaine de
septembre, un groupe de personnes handicapées s’aventurent à la chasse, en
campant dans des tentes accessibles. Le matériel est fourni et il n’y a pas de frais
de participation. Les chasseurs peuvent venir accompagnés, mais ce n’est pas
nécessaire puisque l’organisme offre aussi un service de guides bénévoles pour la
durée du séjour. 

Ressources complémentaires

Autorisation de chasse pour les personnes handicapées, gouvernement du
Québec, 2024.
Section sur le tir à l’arc et sur le paratir, Moove United.
Présentation sur les équipements adaptés, North American Bowhunting
Coalition, 2007. 
North Dakota Game and Fish Department, une organisation offrant l’emprunt
gratuit de fauteuils roulants motorisés tout-terrain.
Adaptive Equipment for the Aging Adaptive Equipment for the Aging or
Physically Challenged or Physically Challenged Bowhunter, North American
Bowhunting Coalition.
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https://www.chassomaniak.com/
https://www.chassomaniak.com/fondation-loto/
http://www.wyomingdisabledhunters.org/
http://www.twistoffatend.org/
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/chasse-sportive/autorisation-chasse-personnes-handicapees
https://moveunitedsport.org/sport/archery/
https://moveunitedsport.org/sport/shooting/
https://newyorkbowhunters.com/adaptive-equipment/
https://gf.nd.gov/disabled-services
https://newyorkbowhunters.com/wp-content/uploads/2018/12/NABC_PC_Bowhunting_2-4-07.pdf
https://newyorkbowhunters.com/wp-content/uploads/2018/12/NABC_PC_Bowhunting_2-4-07.pdf


Nicolas Talbot, chasseur aveugle. 

Il a repris goût à la vie, Martin Lavoie, Journal de Québec, 2014. 

Il chasse malgré la cécité, Vincent Breton, Journal de Québec, 2014.

Page Facebook du chasseur maintenant conférencier.

Un chasseur aveugle dans la forêt gaspésienne, Jean-François Deschênes,

Radio-Canada, 2017. 

The Challenges of Deaf Hunters, Aaron Prigge, Elk Hunting, 2014.  

 Guide dogs and guns: America's blind gunmen, William Kremer, BBC News,

2014.

Il peut chasser même sans utiliser ses jambes, Stéphanie Gendron, TVA

Nouvelles, 2017.

Partager leur passion, Patrick Campeau, Journal de Montréal, 2014.

Un jeune tétraplégique abat son premier chevreuil avec sa bouche, Nicolas

Saillant, Journal de Québec, 2020.
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Articles

Vidéos
Nicolas Talbot, chasseur aveugle.  

Documentaire, Ami-Télé, 2020.

Tips and Tricks for Paraplegic Hunters, 2022.

Tools for Successful Quadriplegic Hunting, 2022.

Hunting with Quadriplegia | Able Outdoors x Outrider USA, 2023.

The Completely Blind Hunter: Profiles by VICE , 2014.

No Limits for Disabled Hunters at Mich. Base, 2012.

Disabled Deer Hunt, 2009.

Disability Hunting Prep, 2012.

Outdoor group creates equipment for disabled hunters, 2014.

Action Track Chair: Top Wheelchair for Disabled Hunting, Adaptive Sports, & All

Terrain, 2012.
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Personne ayant contribué

Bonification : Corinne De Langhe (Kéroul).

Le contenu de cette fiche est basé sur la version du guide « Le plein air

pour tous : pratiques inspirantes et matériel adapté » produit par Kéroul

en collaboration avec l'AQLPH en 2018.
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http://www.journaldequebec.com/2016/07/23/il-a-repris-gout-a-la-vie
https://www.journaldequebec.com/2014/01/22/il-chasse-malgre-la-cecite
https://www.facebook.com/nt.lechasseuraveugle/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1059589/chasse-aveugle-gaspesie-nicolas-tlabot
http://www.elk-hunting-tips.net/deaf-hunters.html
http://www.bbc.com/news/magazine-28587041
http://www.tvanouvelles.ca/2017/11/05/il-peut-chasser-meme-sans-utiliser-ses-jambes-1
http://www.journaldemontreal.com/2014/12/05/partager-leur-passion
https://www.journaldequebec.com/2020/11/15/un-jeune-tetraplegique-abat-son-premier-chevreuil-avec-sa-bouche?ref=tourniquet.quebec
https://www.amiplus.ca/m/InoPETl7/nicolas-le-chasseur-aveugle?r=5Vh4rn5a&seriesId=Documentaires&app-config=ami-tele
https://youtu.be/H7TXQq0F_LE?si=EKBi9fampoRWZfuZ
https://youtu.be/6cNFalzUf50?si=EyPsT78vDQM0w9LX
https://youtu.be/2syv_GhILeg?si=N0Nhz7TLy7rmFyid
https://youtu.be/f_edYuAX-Jg
https://www.youtube.com/watch?v=nJLtkqGUVj8
https://www.youtube.com/watch?v=njrDP3rc5jE
https://www.youtube.com/watch?v=8-vGXd9RQrw
https://www.youtube.com/watch?v=ykk3-fRPFIw
https://www.youtube.com/watch?v=HsK4Fb-L-ls
https://www.youtube.com/watch?v=HsK4Fb-L-ls

